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Rotkreuz-Einführungsseminar
Das Einführungsseminar soll allen Haupt- und Ehrenamtlichen 
einen Einblick in das Rote Kreuz gewähren. Von der Entstehung 
bis in die Gegenwart informieren wir hier über den Aufbau, die Ge-
meinschaften und die Grundsätze.

Wann und wo?
23.02.2024 RKE.HGA.24.01  Kirchentellinsfurt
17.05.2024 RKE.HGA.24.02  Nehren
18.10.2024 RKE.HGA.24.03  Kirchentellinsfurt
29.11.2024 RKE.HGA.24.04  Tübingen

Praxistag
Mit dem Praxistag wird die Einsatzkräftegrundausbildung abge-
schlossen und die Theorie in die Praxis umgesetzt.
An den einzelnen Stationen gibt es einen praktischen Einblick in 
die unterschiedlichen Fachdienste im DRK.

Wann und wo?
09.03.2024 HGA.BL.24.01  Mössingen
05.10.2024 HGA.BL.24.02  Kirchentellinsfurt

BOS-Sprechfunk Grundausbildung
Die Ausbildung befähigt die Einsatzkraft dazu am digitalen Funk-
verkehr für Behörden und Organisationen mit Sicherheitsaufgaben 
(BOS) teilzunehmen. Der Kurs endet mit einer Prüfung. 

Wann und wo?
16.+17.03.2024 HGA.BOS.23.01  Nehren
19. + 20.10.2024 HGA.BOS.23.02  Nehren

Einsatzkräftegrund- 
ausbildung (EKGA)



Fachdienstausbildungen 
(FDA)
Sanitätsdienst
Die Aufgabe des Sanitätsdienstes ist hauptsächlich die Versor-
gung von Verletzten und Erkrankten - beispielweise in Großscha-
denslagen oder bei Sanitätsdiensten. 

In der Sanitätsausbildung werden daher verschiedene Notfallsitu-
ationen intensiv besprochen und Erste-Hilfe-Kenntnisse vertieft. 
Der Lehrgang beinhaltet neben dem theoretischen Teil auch inten-
sive Übungseinheiten, um damit die vermittelten Hilfsmaßnahmen 
später auch sicher anwenden zu können. Die Ausbildung endet 
mit einer Prüfung.

Wann und wo?
22.-28.03.2024, 02.-03.04.24 + 05-06.04.2024
FDA.SAN.23.01  Tübingen 
28.10.2024 - 04.11.2024, 06.-09.11.2024
FDA.SAN.23.02  Tübingen

Soziale Betreuung und Unterkunft
Die Teilnehmenden kennen die Grundlagen für ihre Tätigkeit als 
Betreuungskräfte aus der Einsatzkräftegrundausbildung und kön-
nen dieses Wissen fachgerecht und in der Lage entsprechend 
praktisch umsetzen.

Darüber hinaus werden die Einsatzkräfte weitere betreuungs-
dienstliche Maßnahmen entsprechend der unterschiedlichen Ein-
satzphasen kennenlernen und zielgerecht umsetzen können.

Wann und wo?
Aufgrund neuer Lehrunterlagen wird der genaue Termin noch be-
kannt gegeben. Voraussichtlich findet der Lehrgang im Oktober 
2024, statt.

FDA.BET.24.01  Mössingen



Fortbildungen
Fortbildungen werden kostenlos angeboten

Übungstag: Realistische Fallbeispiele
Schon länger keine praktischen Übungen mehr gemacht? Lust auf 
einen lehrreichen Übungstag? Dann nichts wie hin! Voraussetzung 
ist lediglich die abgeschlossene Fachdienstausbildung Sanitäts-
dienst.

Wann und wo?
28.09.2024 FB.SAN.24.01  Tübingen

Ethik im Bevölkerungsschutz?! Was unsere Grundsätze im 
Einsatz bedeuten.
Unsere Grunsätze bilden die Grundlage allen Handelns im DRK. 
Aber was bedeuten sie im Einsatz und vor dem Hintergrund ak-
tueller politischer Entwicklungen? Wie geht man damit um, wenn 
diese Grundsätze nicht weiterhelfen oder miteinander in Konflikt 
geraten? Diskutieren und austauschen ausdrücklich erwünscht!
 
Wann und wo?
14.02.2024  FB.EA.24.01  Tübingen

Typo3: Was versteckt sich dahinter und was hat es mit dem 
DRK zu tun?
Wer heute über sich und seine Arbeit informieren möchte, kommt 
um eine aktuelle Homepage nicht herum. Mit der Programmier-
sprache »Typo3« wird diese gepflegt und ihr bekommt in diesem 
Workshop die Grundzüge des Programms vermittelt.

Wann und wo?
21.02.2024  FB.EA.24.02  Tübingen



Kindergarten, Kindergeburtstag und Co.: Direktwerbung im 
Ehrenamt
Liebe geht durch den Magen? Interesse fürs Ehrenamt geht über 
die Kinder! Wir stellen Konzepte vor, die jeder Ortsverein nutzen 
kann um z. B. einen Kindergeburtstag in eigenen Räumen zu ver-
anstalten und so auch die Eltern für unsere Arbeit zu begeistern. 
Ein Starterpaket für teilnehmende Ortsvereine inklusive.

Wann und wo?
15.05.2024  FB.EA.24.04  Tübingen

Styleguide ganz einfach – Einführung in Canva: Das kosten-
lose tool für Deine Werbeerstellung!
Mit Canva steht DRK und JRK ein kostenloses und einfaches Mit-
tel zur Umsetzung unseres Styleguides zur Verfügung. Im Work-
shop wird die grundlegende Bedienung gezeigt sowie Tipps zum 
Account und zum Erstellen von Vorlagen gegeben. 

Wann und wo?
17.04.2024  FB.EA.24.03  Tübingen

Lebensmittelhygiene gemäß §43 Abs. 1 Infektionsschutzge-
setz
Persönliche Hygiene und sachgemäßer Umgang mit Lebensmit-
teln. Achtung: Voraussetzung hierfür ist die Grundschulung! Die 
Fortbildung ist lediglich die jährliche Auffrischungsschulung.

Wann und wo?
12.11.2024 FB.BET.24.01  Mössingen

 Bildungsurlaub - Bildungszeit
Seit 2015 können sich Arbeitnehmer an bis zu fünf Tagen pro Jahr 
für Aus- und Weiterbildungen, freistellen lassen. Der DRK-Kreis-
verband Tübingen e.V. ist ebenfalls anerkannte Bildungseinrich-
tung!

Nähere Informationen und das Antragsformular erhaltet ihr auf An-
frage bei Friederike Schäberle oder auf unserer Homepage unter 
Kurse/ Fit im Ehrenamt. 
Die wichtigste Info bereits hier: Der Antrag muss mindestens 
9 Wochen vor Ausbildungsbeginn beim Arbeitgeber vorliegen!



BOS-Sprechfunk Aufbaukurs
Pflichtausbildung für Führungskräfte
Erweiterte Ausbildung rund um Funkskizze, 4-fach-Vordruck, 
Gateway und Repeater im Analog- und Digitalfunk BOS

Wann und wo?
06.+07.07.2024  HGA.BOSA.24.01 Nehren

Stromversorgung im Einsatz
Stromerzeugung, fachgemäßes verlegen von Kabelmaterial, Un-
vallverhütung u.v.m. rund um den Strombedarf im Einsatz. Der 
Kurs endet mit einer Prüfung.

Wann und wo?
25.+26.05.2024  TUS.SV.24.01  Kirchentellinsfurt

Fachkraft für Lebensmittelsicherheit
Bei jeder Veranstaltung des DRK bei dem Lebensmittel in Verkehr 
gebracht werden, muss laut Landesverband durch eine Fachkraft 
für Lebensmittelsicherheit gewährleistet werden, dass die Lebens-
mittel sachgerecht in Verkehr gebracht werden.

Wann und wo?
10.01., 14.01. + 17.01.2024
FB.BET.24.02  Mössingen

Workshop Betreuungsdienst
Notfallmeldestelle, Betreuungsplatz, Notunterkunft und was das 
alles für eine Bereitschaft bedeutet. 

Wann und wo?
27.02.2024 FB.BET.24.03  Mössingen

Workshop Verpflegungsdienst
Was soll eine Bereitschaft leisten können? Was macht Sinn bei ei-
ner Lebensmittelbevorratung? Fragen rund um den Verpflegungs-
dienst werden hier aufgegriffen und besprochen.

Wann und wo?
18.06.2024 FB.BET.24.04  Mössingen

Weitere Ausbildungen



Qualifizierung von
Leitungs- und Führungs-
kräften
Rotkreuz-Aufbauseminar
Das Rotkreuz-Aufbauseminar ist eine der grundlegenden Ausbil-
dungen für zukünftige Leitungs- und Führungskräfte der Bereit-
schaften. Bei diesem Lehrgang werden die Basis-Kenntnisse zur 
Rotkreuz- und Rothalbmond-Bewegung, die in einem Rotkreuz-
Einführungsseminar bereits erworben wurden, ausgebaut.

Wann und wo?
19.+20.07.2024 LK.RKA.24.01 Kirchentellinsfurt
15.+16.11.2024 LK.RKA.24.02 Tübingen

Selbst- und Stressmanagement
Pflichtseminar für alle Leitungskräfte
Wer Verantwortung für andere übernimmt, muss sich auch gut um 
sich selbst kümmern. In diesem Seminar geht es darum, wie die 
Gesundheitsfürsorge für die haupt- und ehrenamtlichen Mitarbei-
ter des DRK aussehen sollte – und nicht zuletzt auch die für sich 
selbst. Hier bekommt man nützliches Wissen für diese Schlüssel-
aufgabe, Hilfestellungen für die seelische und körperliche Gesund-
heitsvorsorge und auch für konstruktiven Umgang mit akutem 
Stress.

Wann und wo?
20.4.+21.4.2024 LK.SSM.24.01 Ort laut Anmeldebestätigung

 

 Künftig wird jedes Jahr eine andere weiterführende
Ausbildung für Leitungs- und Führungskräfte, angeboten.
Im Jahr nach der Wahl unserer Kreisbereitschaftsleitung findet das 
Seminar »Leiten von Bereitschaften«, statt.

!



Kirchentellinsfurt
DRK-Ortsverein 
Faulbaum 7, 72138 Kirchentellinsfurt

Mössingen
DRK-Ortsverein 
Mössingerstr. 91, 72116 Mössingen

Nehren
DRK-Ortsverein und Feuerwehr  
Franz-Fecht-Straße 27, 72147 Nehren

Tübingen
DRK-Kreisverband  
Steinlachwasen 26, 72072 Tübingen

Ausbildungsstätten
Aufgrund des Neubaus des Kreisverbandsgebäudes 
finden die Ausbildungen an unterschiedlichen Stand-
orten statt.
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DRK-Kreisverband
Tübingen e. V.
Steinlachwasen 26
72072 Tübingen

Tel. 07071 7000-0

fit-im-ehrenamt@drk-tuebingen.de
www.drk-tuebingen.de


